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Calendrier 4 : formation EDHES : actualisé au 05.12.20
Agenda 2020-2021 : 2 jours groupés (Samedi et Dimanche).

Durée 24 mois : du 06 Nov.2021 au 18 Juin 2023.
Cursus Praticien- Sophrologue — Niveau III-1969, Niveau 5-Europe RNCP : Code 26777 Et Code CPF : 247190(en cours de renouvellement en

2020).

Praticien-Sophrologue : Niveau I11-1969, Niveau 5-Europe : Titre professionnel RNCP 26777—
EDHES/Faculté Européenne de Sophrologie (en cours de renouvellement en 2021) : Diplome de
Compétences en Sophrologie Pédagogique et Socio-Relationnelle - 320 h.

Organisation

Sophrologie
phénoménologique 1

Pratique-SD

Sophrologie
comportementale 1

Sophrologie Biodynamique 1

Sophrologie Analytique 1

Pratique-SD

Sophrologie Intégrative 1

Sophrologie paradigmatique

Pratique-SD

Pratique-SD

Validation

Epreuve pratique- MESP*

Oral

Travail tutoré

Durée 24 mois : du 06 Nov.2021 au 18 Juin 2023

06-07 Novembre 2021

20-21 Novembre 2021

11-12 Décembre 2021

08-09 Janvier 2022

22-23 Janvier 2022

05-06 Février 2022

05-06 Mars 2022

02-03 Avril 2022

21-22 Mai 2022

18-19 Juin 2022

*MESP : Mise en Situation Professionnelle.

EDHES : sarl au capital de 7.622,45 €
Siret : 424 363 034 00036 — APE 804 D. TVA intracommunautaire FR04724363034

N° formation continue 11940851494 — DIRECCTE Ile de France.

EDHES : 7 Sentier des Closeaux, 94240 L’Hay Les Roses.

Sophrologie phénoménologique

Pratique-SD

Sophrologie comportementale 2

Sophrologie Biodynamique 2
Sophrologie Analytique 2
Pratique-SD

Sophrologie Intégrative 2

Sophrologie paradigmatique 2

Pratique-SD

Pratique-SD

05-06 Nov. 2022

19-20 Nov. 2022

10-11 Déc. 2022

07-08 Janv. 2023

21-22 Janv. 2023

04-05 Fev. 2023

04-05 Mars 2023

01-02 Avril 2023

20-21 Mai 2023

17-18 Juin 2023

20-21 Mai 2023
journée

17 Juin 2023 journée

18 Juin 2023 journée



